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Möte med Samverkansnämndens arbetsutskott 
 
Datum:  2022-02-01 
  
Plats:            Per capsulam    
  
 

Närvarande: Andreas Svahn, Region Örebro län, ordförande 
 Emilie Orring, Region Uppsala  

 Fredrik Larsson, Region Värmland 
 Sofia Jarl, Region Dalarna  
 Monica Johansson, Region Sörmland   

 Jan Lahenkorva, Region Gävleborg 
 Denise Norström, Region Västmanland 

 
  Göran Angergård 

Jonas Claesson  
Eva-Lena Aspetorp 
 
 

§ 1.  Aktivitetsplan 2022  
Enligt beslut på mötet med Samverkansnämndens arbetsutskott 2021-01-28 gavs kansliet 
uppdrag att formulera om två punkter i Aktivitetsplan 2022 enligt mötets diskussion och att 
återkomma till arbetsutskottet med nytt förslag.  
Förslag till omformuleringar utsänt och godkänt enligt Bilaga 1.  
Beslut 
att föreslå Samverkansnämnden att godkänna föreslagen aktivitetsplan 2022.  
 
 
Vid protokollet 
 
 
Eva-Lena Aspetorp 
 
 
Justeras  
 
Örebro den    januari 2022   
 
 
Andreas Svahn    
 
 
Uppsala den    januari 2022 
 
 
Emilie Orring  

Andreas Svahn (Feb 1, 2022 09:40 GMT+1)
Andreas Svahn

https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAne41BcGlIkSQKgwRoy2M01GbotJOmE24
https://microsoftintegration.eu1.echosign.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAne41BcGlIkSQKgwRoy2M01GbotJOmE24
https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAne41BcGlIkSQKgwRoy2M01GbotJOmE24
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BILAGA 1 
Från: Emilie Orring <emilie.orring@regionuppsala.se>  
Skickat: den 28 januari 2022 14:43 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se>; andreas.svahn73@hotmail.com 
<andreas.svahn@regionorebrolan.se>; Denise Norström (denise.norstrom@regionvastmanland.se) 
<denise.norstrom@regionvastmanland.se>; Fredrik Larsson <Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>; 
Claesson Jonas, HS Förvalt gemensam <Jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Johansson, Monica 
<monica.johansson@regionsormland.se>; Lahenkorva Jan - FÖRTRO - Styrelse Förtroendevalda 
<jan.lahenkorva@regiongavleborg.se>; ulf Berg <ulf.berg@regiondalarna.se>; Angergård Göran - 
HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård <goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: Sv: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ser bra ut anser jag. 
Vänligen 
Emilie  
 
Från: jan.lahenkorva@regiongavleborg.se <jan.lahenkorva@regiongavleborg.se>  
Skickat: den 28 januari 2022 15:44 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se> 
Kopia: andreas.svahn@regionorebrolan.se; denise.norstrom@regionvastmanland.se; 
Emilie.orring@regionuppsala.se; Fredrik Larsson <Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>; 
jonas.claesson@regionorebrolan.se; monica.johansson@regionsormland.se; 
ulf.berg@regiondalarna.se; Angergård Göran - HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård 
<goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: Re: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ok 

Vänliga Hälsningar  
Jan Lahenkorva (S) 
Regionråd 
+46 70 616 2291 
 
Från: andreas.svahn@regionorebrolan.se <andreas.svahn@regionorebrolan.se>  
Skickat: den 28 januari 2022 18:32 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se> 
Kopia: denise.norstrom@regionvastmanland.se; emilie.orring@regionuppsala.se; Fredrik Larsson 
<Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>; jonas.claesson@regionorebrolan.se; 
monica.johansson@regionsormland.se; jan.lahenkorva@regiongavleborg.se; 
ulf.berg@regiondalarna.se; Angergård Göran - HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård 
<goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: Re: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ok för mig. Bra jobbat 

Med vänlig hälsning  
Andreas Svahn 
Regionstyrelsens ordförande Region Örebro län 
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Från: Johansson, Monica <Monica.Johansson@regionsormland.se>  
Skickat: den 28 januari 2022 18:35 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se>; Andreas Svahn 
<andreas.svahn@regionorebrolan.se>; Denise Norström (denise.norstrom@regionvastmanland.se) 
<denise.norstrom@regionvastmanland.se>; Emilie Orring <Emilie.orring@regionuppsala.se>; 
Fredrik Larsson <Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>; Jonas Claesson 
(jonas.claesson@regionorebrolan.se) <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Jan Lahenkorva 
<jan.lahenkorva@regiongavleborg.se>; Ulf Berg <ulf.berg@regiondalarna.se>; Angergård Göran - 
HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård <goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: SV: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Hej 
Det är OK för min del 
  
Trevlig helg 
  
Med vänlig hälsning 

 
  
Monica Johansson 
Regionråd 
  
Regionstyrelsens ordförande 
Postadress: Region Sörmland, 611 88 Nyköping 
Besöksadress: Repslagaregatan 19, Nyköping 
Telefon: 072 – 219 88 91 
e-post: monica.johansson@regionsormland.se 

 
www.regionsormland.se 
www.1177.se 

 
  
 
-----Ursprungligt meddelande----- 
Från: sofia.jarl@regiondalarna.se <sofia.jarl@regiondalarna.se>  
Skickat: den 28 januari 2022 23:26 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se> 
Ämne: Re: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ok! 
 
Med vänlig hälsning 
Sofia Jarl 
Regionråd (C) 
 
 
 
 
 

mailto:monica.johansson@regionsormland.se
http://www.regionsormland.se/
http://www.1177.se/
mailto:monica.johansson@regionsormland.se
http://www.regionsormland.se/
http://www.1177.se/
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Från: Fredrik Larsson <Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>  
Skickat: den 31 januari 2022 18:53 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se>; Andreas Svahn 
<andreas.svahn@regionorebrolan.se>; Denise Norström (denise.norstrom@regionvastmanland.se) 
<denise.norstrom@regionvastmanland.se>; Emilie Orring <Emilie.orring@regionuppsala.se>; Jonas 
Claesson (jonas.claesson@regionorebrolan.se) <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Monica 
Johansson (monica.johansson@regionsormland.se) <monica.johansson@regionsormland.se>; Jan 
Lahenkorva <jan.lahenkorva@regiongavleborg.se>; Ulf Berg <ulf.berg@regiondalarna.se>; 
Angergård Göran - HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård 
<goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: Sv: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ok 
 
Mvh 
 
Fredrik Larsson 
 
 
Från: Denise Norström <denise.norstrom@regionvastmanland.se>  
Skickat: den 1 februari 2022 07:47 
Till: Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se> 
Kopia: Andreas Svahn <andreas.svahn@regionorebrolan.se>; Emilie Orring 
<Emilie.orring@regionuppsala.se>; Fredrik Larsson <Fredrik.Larsson@regionvarmland.se>; Jonas 
Claesson (jonas.claesson@regionorebrolan.se) <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Monica 
Johansson (monica.johansson@regionsormland.se) <monica.johansson@regionsormland.se>; Jan 
Lahenkorva <jan.lahenkorva@regiongavleborg.se>; Ulf Berg <ulf.berg@regiondalarna.se>; 
Angergård Göran - HOSLED - Förvaltningsledning Hälso- och sjukvård 
<goran.angergard@regiongavleborg.se> 
Ämne: Re: Förslag formuleringar SVN Aktivitetsplan 2022 
 
Ok för mig  
 
Denise 

Skickat från min iPad 
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28 jan. 2022 kl. 14:41 skrev Eva-Lena Aspetorp <Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se>: 

  
Hej! 
Enligt beslut på dagens möte med Samverkansnämndens arbetsutskott fick jag i uppdrag att 
formulera om två punkter i Aktivitetsplan 2022 enligt mötets diskussion. 
Föreslår följande: 
• Fortsätta utveckla arbetet med sjukvårdsregional nivåstrukturering. Struktureringen av vården ska 
säkerställa en god arbetsfördelning mellan universitetssjukhus och övriga sjukhus.  
 
• Utveckla och stärka produktionssamarbetet i sjukvårdsregionen, för att bland annat möta upp det 
stora vårdbehovet efter pandemin. 
  
”Svara alla” om ni tycker ovanstående ok eller ej.  
  
Trevlig helg 
  
Eva-Lena 
  
  

-----------------------------------------------  

Eva-Lena Aspetorp  
Administrativ chef 
Samverkansnämnden Sjukvårdsregion Mellansverige 
010-831 21 26 , 0705-33 22 56 
eva-lena.aspetorp@regionvarmland.se  
  
Region Värmland  
Planerings- och ekonomiavdelningen 
Sjukhuset i Arvika 
671 80 Arvika  
www.sjukvårdsregionmellan.se 
  
Hur Region Värmland hanterar personuppgifter i e-post finns att läsa på www.regionvarmland.se/personuppgifter 
  
  

 

mailto:Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se
mailto:eva-lena.aspetorp@regionvarmland.se
http://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/
http://www.regionvarmland.se/personuppgifter
mailto:Eva-Lena.Aspetorp@regionvarmland.se
mailto:eva-lena.aspetorp@regionvarmland.se
http://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/
http://www.regionvarmland.se/personuppgifter
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Aktivitetsplan 2022 

Samverkansnämnden  

Sjukvårdsregion Mellansverige 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Antagen av Samverkansnämnden datum 2022-02-xx  
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Upprättare  Datum   
Eva-Lena Aspetorp 
Samverkansnämndens kansli 
 

2022-02-18  

 

 
 

Enligt Avtal om samverkan i Sjukvårdsregion Mellansverige ska en årlig aktivitetsplan knytas 
till Samverkansnämndens verksamhetsplan. Aktivitetsplanen sorteras utifrån avtalets 
fokusområden. 
 

Aktivitetsplan 2022 
 
Kunskapsstyrning 
 

• Utveckla och implementera sjukvårdsregionalt enligt det nationella systemet för 
kunskapsstyrning inklusive personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp 
tillsammans med kommunerna.  
  

• Uppföljning och analys av medicinska resultat, 
med syfte att förbättra kvaliteten och jämlikheten av vården i sjukvårdsregionen 

 
• Stödja fortsatta hälsofrämjande och förebyggande åtgärder via 

Sjukvårdsregionalt programområde Levnadsvanor och Regionalt 
Cancercentrum.  
 

Verksamhet och utveckling 
 

• Stödja arbetet med nationell nivåstrukturering av hälso-och sjukvård och 
utveckla samverkan kring nationell högspecialiserad vård på sjukvårdsregional 
nivå.  
 

• Utveckla erfarenhetsutbytet i regionernas arbete med God och nära vård i 
regionerna  
 

• Fortsatt samverkan utifrån erfarenheterna av coronapandemin 
 

• Utveckla forskningssamverkan inom sjukvårdsregionen  
 

• Fortsätta utveckla arbetet med sjukvårdsregional nivåstrukturering. 
Struktureringen av vården ska säkerställa en god arbetsfördelning mellan 
universitetssjukhus och övriga sjukhus.  
 

• Utveckla och stärka produktionssamarbetet i sjukvårdsregionen, för att bland 
annat möta upp det stora vårdbehovet efter pandemin. 
 

• Kartlägga och analysera möjligheter till ökad samverkan inom 
sjukvårdsregionens blodverksamhet 
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Utbildning och kompetensförsörjning 
 

• Stödja utvecklingen av arbetet i Regionalt vårdkompetensråd Mellansverige 
 

• Följa arbetet med att utveckla gemensam modell för att kartlägga och 
prognosticera kompetensbehov, samt utveckla former för gemensam 
kompetensförsörjning via det Regionala vårdkompetensrådet 

 
Digitalisering och e-hälsa 
 

• Utveckla samverkan övergripande kring ledningssystem för 
informationssäkerhet och dataskydd, samt utveckla stöd till att 
informationssäkerhet ska beaktas vid utveckling/förändringar i organisation, 
system och tjänster. 
 

• Samarbeta i utvecklingen av gemensamt vårdinformationsstöd och  
e-hälsotjänster  
 

Övriga samverkansfrågor som löpande initieras och hanteras 
 

• Fortsätta utveckla transparens och tillit i det sjukvårdsregionala arbetet 
 

• Utreda samverkansmöjligheter inom civilt försvar med fokus på hälso- och 
sjukvårdsfrågor  
 

• Följa utvecklingen av kommunsamverkan på sjukvårdsregional nivå 
 

• Aktivt delta i nationella samverkansorgan/grupper  
 

• Ärenden inom Nämnden för nationell högspecialiserad vård, 
Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg, Nationella screeningrådet, 
Kommunalförbundet avancerad strålbehandling, Inera AB och 
Huvudmannagruppen för statlig kunskapsstyrning inom hälso- och sjukvård 
avrapporteras kontinuerligt till samverkansnämnden 
 

• Agera gemensamt och samverka i så stor utsträckning som möjligt, ex. 
gemensamma remissvar, upphandlingar, köp av vård utom sjukvårdsregionen 
och investeringar 
 

• Bidra till att öka kunskapen om samverkansavtalets innebörd i 
sjukvårdsregionens regioner   
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• Utarbetande av sjukvårdsregional prislista 2023 
 

• Utarbeta aktivitetsplan Samverkansnämnden 2023 
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